
 
 
 
 
 
 

 
Musikalisch-eurythmische Fortbildung 

mit den Lebensprozessen 
 

Haus Pirol, In den Zielbäumen 1, Dornach 
 
 
 
2. Mai 2026 von 10.00-17.30  
3. Mai 2026 von 10.00- 13.00 
 
 
Eurythmie: 
 
Die Lebensprozesse anhand der eurythmischen Planetenbewegungen, und im 
Spiegel der Konsonanten erleben. Anwendungsmöglichkeiten in der künstlerischen 
Eurythmie und Heileurythmie (siehe 2 Texte auf www.bewegungsfreiraum.ch/ 
Heileurythmie, gern vorher lesen). Die Lebensprozesse sind Verarbeitungs- und 
Aufbauprozesse die überall wirksam sind, wo etwas Wahrnehmbares verarbeitet 
wird, auch ein Text, eine Form usw. Das Durchseelen der Lebensprozesse und 
Verlebendigen der Sinneswahrnehmung sind zwei Impulse von R. Steiner für die 
Bewusstseinsseelenzeit (GA 170, 3 Vorträge)  
Susanne Ellenberger, Heileurythmistin, Bern 
 

Musik: 

 
Die 7 Lebensprozesse und die 7 musikalischen Intervalle (Schlesinger Skalen) - Hör- 
und Bewegungsübungen mit Christian Ginat, Musiker, Dornach 
 
 
Beitrag: 120.- Fr.  (Studentinnen reduziert) 
8 Fortbildungsstunden 
 
 
Anmeldung bis 15.April 2026: info@bewegungsfreiraum.ch   
Susanne Ellenberger   

  
031 305 73 00   abends 

  

http://www.bewegungsfreiraum.ch/
mailto:info@bewegungsfreiraum.ch



